
　　　　

７ 年 ３ 月 11 日

9 時 ００ 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語 コミュニケーション

人間関係 社会性

（別添資料１）

事業所名 キッズプライム　土浦教室　食育ぷらす 支援プログラム 作成日

家族支援

地域支援・地域連携

営業時間

本
人
支
援

主な行事等

担当の相談専門支援員と定期的な情報共有を行い、より妥当性の高い支援
が提供出来るよう相談する。 職員の質の向上

虐待防止や専門的支援等についての定期的な研修を、
系列事業所間にて実施。課題、解消策等を共有する。

季節・節句に合わせた制作活動やおやつの提供、作業療法士プログラム、土祝日における外出・買い物訓練など、月ごとに企画し実施。
厨房設備を使った食育プログラムでは、おやつ・昼食を自分達で作る調理イベントも行っている。

移行支援

学校や相談支援員との連携を図り近況の情報共有を行う。

支　援　内　容

一日の時間の見通しを持てるようにし、生活リズムの支援を行う。
食事・排泄・更衣など生活における必要な身の回りの動作について、自分でできる箇所を増やせる支援を行う。

制作活動・知育玩具を用いての遊びを通して、指先の微細運動能力の向上を目指す。 作業療法士のプログラムでは全身や五感を使った遊びを提供し、身体活動能力の向上をねらう。

季節のイベントを通して、情操を育む。 事業所内外での活動を通し、成功体験を積むことで好奇心や主体性を養う。 人・物を大切にする心を持ち、行動できるよう支援する。

他児、職員との関り合いの中で、発語・適切な会話・距離感をつかめるようにする。 利用児の段階に応じたソーシャルスキルトレーニングを実施する。

自由遊びの時間や小集団での活動の中で、協力して成し遂げる達成感や喜びを体感出来るように支援する。
自己行動の理解と共に他者の気持ちの理解力を養い、児童間の問題発生時にも解決できる能力を培う。

事業所滞在中の様子をお伝えし、ご家庭での過ごし方や課題解決への助言
を行う。本人が円滑に取り組める活動形態の選定を協議する。

法人（事業所）理念

支援方針

送迎実施の有無

ご家庭に寄り添い、自立を育む支援を提供する

早期就学準備をねらい、自立の力を習得できるよう支援を行う。


